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Rezept.  

Marroni selber machen 

 > Marroni (Esskastanie)

Zutaten 

Zubereitung

Marroni ins Wasser legen und jene entsorgen, die auf der Wasseroberfläche schwimmen.  
Die Marroni 30 - 60 Minuten im Wasser einlegen und anschliessend auf der gewölbten Seite über Kreuz 
aufschneiden. Die Marroni auf einem Blech verteilen und bei 220°C ca. 30 Minuten im Ofen backen lassen.  
Fertig sind die die leckeren Marroni!


