Kantonales Aktionsprogramm

Thurgau bewegt
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Purzelbaum fur Spielgruppen

Im Weiterbildungskurs lernen Sie, wie Sie Kinder durch Bewegung und gesunde Znunis in ihrer Entwicklung
unterstiitzen kénnen. Sie erhalten Spielideen zur Bewegten Sprachférderung, fiir Bewegungslandschaften,
den Kreis, die Ubergéange und natiirlich fur das freie und gefiihrte Spiel. Sie werden staunen, was sich alles mit

Alltagsmaterialien machen lasst.

Der Kurs beinhaltet klare Inhalte und Ziele. Sie haben jedoch genligend Spielraum, um das Erlernte den
Gegebenheiten Ihrer Spielgruppe anzupassen. Jede Spielgruppe wird individuell beraten.

Kosten

150 CHF pro Spielgruppenstandort (1-3 Personen)

Umgestaltungsbeitrag

500 CHF pro Spielgruppenstandort fiir die Anschaffung von Bewegungsmaterial

Anmeldung

ab Juni 2019 via Website thurgau-bewegt.ch

Auskunft

Programmleiterin von «Thurgau bewegt» Michéle Geissbihler hello@thurgau-bewegt.ch oder 071 626 02 38

Gesundheitsforderung Schweiz
' Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera
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